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Starke FuBBe leisten mehr!

Jeder Sportler ist in hohem MaBe von seinen FiBen abhangig.
Ein starker Fuf3 setzt die Kraft der Beine und damit die Kraft
des gesamten Korpers bestmdglich in Bewegung um.

Sensomotorische FuBeinIagen

.. in jedem Alter...

e mehr Stabilitdt und
weniger Verletzungen
e beim Laufen, Golfen,
Joggen, FuBball, etc..
e Nutzen Sie diese
High-Tech-Einlage

als Trainingsgerat e Trage Sohlen mit Qualitat
far Ihre Muskeln. und nicht nur nach Design.

9 Laufe barfu3, wann

0 Trainiere deine 58 FuB-
muskeln wie alle anderen
Muskeln deines Kérpers!

r e immer es geht.
Sani- .
g @ Achte deine FuBe durch
erafungs-
Iemr:!m regelmaBige Pflege.

@ Gonne deinen FuBen ofter
eine Pause, nicht nur nachts.




High-Tech-Einlagen fur
einen gesunden Auftritt.

Sensomotorische
FuBeinlagen

Jeder Mensch ist bis zu 57% seines
Lebens auf seinen FiiBen unterwegs.
Sensomotorische Einlagen helfen, Muskelbeschwerden,
Disbalancen und Haltungsschaden auszugleichen. Diese
individuellen Einlagen gleichen Fehlbelastungen der FuBsohle
aus, nehmen Druck von Akkupressurpunkten am Fuf3 und
stabilisieren die gesamte Kdérperhaltung. Damit unterstiitzen
sie aktiv die gesamte Gesundung des Korpers.

Sensomotorische FuBBeinlagen helfen:

e Korperstatik zu verbessern

e Haltungsfehler zu korrigieren

e Schmerzen zu lindern

* Bewegungsabldufe zu optimieren
(auch bei neurologischen
Grunderkrankungen)

® Muskulare Disbalancen auszugleichen

e Sportbelastungen abzufedern

e Leistungsfahigkeit zu erhdhen

e Kindliche FuBdeformitaten auszugleichen

Wir beraten Sie gern ausfiihrlich.

Fr.-Ebert-Str. 25/26 - 14467 Potsdam - Tel. (0331) 28 06 50
Hebbelstr. 1A - 14467 Potsdam - Tel. (0331) 23 28 131
Hansastr. 6 - 4612 Falkensee - Tel. (03322) 24 36 41
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KNIESCHE: -7/

www.kniesche.de

Helfen ist unser Handwerk
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